
Auf einen Blick 
	
Name
JIM - Jugend im Mittelpunkt  
Dein Weg zum Job 

Wie lange dauert das? 
6 Wochen

Wo findet das statt?
Eickener Str. 38 - 40
41061 Mönchengladbach 

Wer darf mitmachen?
Junge Erwachsene im Alter zwischen 18 und 24 Jahren, 
die nicht im Fallmanagement oder im Bereich Rehabili-
tation betreut werden und sich in Deutsch verständigen 
können. 

Was ist das Ziel?
Das Ziel ist die Aufnahme einer sozialversicherungs-
pflichtigen Tätigkeit, die Aufnahme einer schulischen oder 
dualen Ausbildung.

Wer macht das Projekt?
Das Projekt wird durch das Jugend-Jobcenter durchge-
führt und durch interne Jobtrainer begleitet.

Was ist uns wichtig?
Die Zusammenarbeit mit den jungen Erwachsenen denn 
nur im gemeinsamen Handeln entstehen neue Wege. Wir 
stehen Fragen, Hinweisen, Anregungen und Unterstüt-
zung offen gegenüber.
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mJimDein Weg zum Job!

Eickener Straße 38 - 40
41061 Mönchengladbach

www.jobcenter-mg.de
Jobcenter-Moenchengladbach.MIT-451-JIM@jobcenter-ge.de

Service-Center: 0 21 61 / 94 88 - 0
Mo., Di. u. Do.	 07:45 - 16:00 Uhr
Mi. u. Fr.	              07:45 - 14:00 Uhr
              
Online Terminanfrage
http://termine.jobcenter-mg.de

Empfang
Mo. - Fr. von 08:00 - 12:30 Uhr

mJimDein Weg zum Job!

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Hauptbahnhof Mönchengladbach
Ausgang Europaplatz
- Mit den Bus-Linien 002 oder 003 eine Station bis 	
  zur Haltestelle: Kaiserstraße 
- Fußweg vom Hbf ca. 5 Min



Weitere zentrale Bestandteile des Trainings sind der ge-
meinsame Austausch, gegenseitige Unterstützung und 
kritische Selbstreflektion innerhalb der Gruppe.  
Im Mittelpunkt stehen dabei:
• das Üben von Bewerbungssituationen in Form von
  Rollenspielen
• Gesprächsrunden zu Themen, z.B. zu Berufsfeldern,
   Zeitmanagement oder Präsentationstechniken
Die Jobtrainer/innen geben Unterstützung zur Selbsthil-
fe, begleiten – bei Bedarf – zu Vorstellungsgesprächen 
und stehen den Teilnehmern/innen als Ansprechpartner/
innen für alle Fragen rund um die berufliche Zukunft zur 
Verfügung.

Das Lernumfeld
Das Jobcenter Mönchengladbach stellt für das Projekt  
JIM „Dein Weg zum Job“, Räumlichkeiten zur Verfügung,  
die ein Arbeiten in einer kreativen und konstruktiven Ar-
beitsatmosphäre erlauben. In diesem  Projekt können Sie  
sich wohlfühlen. Sie finden bei uns neben den Jobtrainern 
die notwendige technischen Unterstützungen die Sie zum  
Erreichen Ihrer Ziele brauchen.
Zum Beispiel:
• PC-Arbeitsplätze, Farbdrucker, Scanner und Internet-
  zugang
• Kopierer, Fax und Telefon
• Tagespresse

Ziel des Projektes ist es, bereits während oder kurz nach 
dem Training eine Beschäftigung aufzunehmen, eine Aus-
bildung zu beginnen, an einem beschäftigungsvorberei-
tenden Projekt teilzunehmen oder einen Schulabschluss 
nachzuholen.
Jede/r Teilnehmer/in durchläuft dazu ein maximal sechswö-
chiges Intensivprogramm mit persönlichen Ansprechpart-
nern/Jobtrainern. Aus diesem Grund besteht im Rahmen 
des Projektes Anwesenheitspflicht an mindesten 3 Tagen 
in der Woche.  

Dein Weg zum Job
Im Erstgespräch entwickeln alle Teilnehmer/innen zusam-
men mit den Jobtrainern einen beruflichen Fahrplan mit 
Aktivitäten, an dem wir gemeinsam mit Ihnen während des 
Projektes arbeiten und der am Ende erfüllt werden muss. 
 
Zu diesen Aktivitäten zählen:
•  Internetrecherchen
•  Erstellen von Bewerbungsunterlagen
•  Kontaktaufnahme zu möglichen Arbeitgebern, Schulen  
   etc.

Alle haben Stärken
JIM unterstützt junge Erwachsene dabei, selbst aktiv zu 
werden und sich aktiv auf Jobsuche zu begeben.
Unsere Einstellung ist:
„Alle haben Ihre Stärken und können etwas“   
Gemeinsam mit Ihnen finden wir den Weg und schaffen so 
Hilfe zur Selbsthilfe. 
Das Jobcenter Mönchengladbach schafft die Vorausset-
zungen für eine optimale Arbeits- und Lernumgebung.
Aus diesem Grund erwarten die Jobtrainer im Gegenzug 
von den Teilnehmer/innen:
• ein hohes Maß an Motivation
• die regelmäßige Teilnahme
• die Einhaltung von Absprachen und Regeln sowie
• die frühzeitige Meldung im Krankheitsfall oder bei persön-
lichen Problemen.

Zusammen zum Ziel
JIM bietet für junge Erwachsene im Alter zwischen 18 und 
24 Jahren, die die Schule abgebrochen haben, die arbeits-
los oder von Arbeitslosigkeit bedroht sind, die Chance einen 
Weg in einen Job oder Ausbildung zu finden. In Gruppen 
mit bis zu 12 Personen entwickeln Sie gemeinsam mit den 
Jobtrainern berufliche Perspektiven, die Sie in persönliche 
Entwicklungsschritte umsetzen und gestalten so zeitnah 
Ihre Zukunft, die Sie zeitnah umsetzen. 


